Menu Autunno- Inverno' VILLA CLARETTA CENA

Lunedi

PRIMI PIATTI
Pasta alla ligure* \/
Vellutata di piselli* @)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro

©®

SECONDI PIATTI
Cotoletta di pollo*
Crocchette di lenticchie
rosse e miglio

~)

CONTORNI
Carotine*all’olio
Patatine * fritte ©

Insalata mista ) —

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

*Il prodotto potrebbe essere surgelato

Martedi

PRIMI PIATTI
Risotto agli spinaci*
Minestra di cannellini

Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro y

(@)

SECONDI PIATTI
Polpette* di vitello alla
pizzaiola
Sformato di zucca*

(©)
CONTORNI
Spinaci*al burro

Patatine * fritte &
Insalata mista ®

FRUTTA E DESSERT

-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA

-Pizza con ingredienti a

scelta
-Contorno a scelta

Mercoledi

PRIMI PIATTI
Pasta con panna e
prosciutto
Passato di verdure* con
orzo
Pasta\Riso in bianco\ aI
pomodoro

SECONDI PIATTI

Alette di pollo speziate*

)

Tofu con verdure*

CONTORNI
Fagiolini*all’olio
Patatine * fritte ™
Insalata mista ©

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Giovedi

PRIMI PIATTI
Pasta aglio olio e
peperoncino

Crema di legumi

Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro ©

SECONDI PIATTI
Lonza di maiale al forno
Burger Vegano* )

CONTORNI
Piselli*in umido @)

Patatine * fritte =~ &

Insalata mista @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Venerdi

PRIMI PIATTI
Pasta alla marinara

Passato di verdure* @)

Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro (@)

SECONDI PIATTI
Salsiccia con patate*
Torta del pastore* &)

CONTORNI
Broccoli*all’olio
Patatine * fritte &

Insalata mista 4

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

‘m‘ o
1° settimana
Sabato

PRIMI PIATTI
Pasta gratinata
Zuppa di ceci e broccoli* ©)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro (@)

SECONDI PIATTI
Merluzzo impanato*
Pepite di ceci e spinaci* )

CONTORNI
Cavolfiori*gratinati__

Patatine * fritte Y%

Insalata mista Y

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Legenda

Si informano gli utenti che | prodotti presenti a menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio,

sedano, senape, sem

nel menu giornaliero. Si informa inoltre che nel menu giornaliero sara indicato oani allergene alimentare presente.

di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come fracce derivanti da cross contamination S|tolprocesso In
caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa/Vostro interlocutore-referente aziendale.
Il menui settimanale pud subire variazioni, eventuali allergeni allergeni saranno indi

Domenica

PRIMI PIATTI
Pasta al tonno

Minestrone di verdure* \/
Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro

(O]

SECONDI PIATTI
Arrosto di vitello
Timballo vegano Legumi

W

e verdure*

CONTORNI )
Bieta*all'olio P4

Patatine * fritte
Insalata mista

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

& =vegan friendly

'\ =vegetarian friendly
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Menu Autunno-Inverno VILLA CLARETTA CENA 2° settimana
Lunedi Martedi Mercoledi Sabato Domenica
PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI PRIMI PIATTI
Pasta all'arrabbiata Pasta al pesto Pasta e cozze* © Pasta alla siciliana Pasta al ragu vegetale * Pasta al tonno Pasta pomodoro e pesto
Passato di verdure* @) Crema di zucca* Minestra di legumi* b4 Minestra di ceci Minestra di piselli* Pasta e fagioli* 'Y Crema di lenticchie*
Pasta\Riso in © Pasta\Riso in bianco\al Pasta\Riso in bianco\ al Pasta\Riso in bianco\al Pasta\Riso in bianco\al Pasta\Riso in bianco\al Pasta\Riso in bianco\al
bianco\pomodoro pomodoro ® pomodoro ) ( pomodoro ) pomodoro ©
SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI SECONDI PIATTI
Scaloppina di pollo* ai Spinacina di pollo* Sovracoscia di tacchino Kebab di pollo e Bocconcini di tacchino Cotoletta di pollo* Pollo* al forno
funghi Tortino di formaggio e v con piselli* i Mini burger di quinoa e Tofu di verdure* Sofficini al pomodoro*/\f
Burger Vegano* ) funghi* Polpette di soia* con Tortino di patate*e . Polpettine vegane* ¥
Cous cous con legumi e verdure* @
verdure* @
CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI

Carote*prezzemolate &)

Patatine * fritte ©

Insalata mista @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

*Il prodotto potrebbe essere surgelato

Cavolfiore*gratinato 7
Patatine * fritte

Insalata mista ~ @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Fagiolini*all’olio &)
Patatine * fritte
Insalata mista

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Broccoli*gratinati
Patatine * fritte
Insalata mista

Bieta erbetta*al burro
Patatine * fritte
Insalata mista

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione

-Mousse di frutta -Mousse di frutta

MENU PIZZzA
-Pizza con ingredienti a

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a

-Contorno a scelta -Contorno a scelta

Spinaci* saltati & Piselli* in umido @)
Patatine * fritte ) Patatine * fritte
Insalata mista & Insalata mista —— @)

FRUTTA E DESSERT FRUTTA E DESSERT

-Frutta di stagione -Frutta di stagione
-Budino -Budino
-Yogurt misti -Yogurt misti
-Mousse di frutta -Mousse di frutta
MENU PIZZA MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a -Pizza con ingredienti a
scelta scelta
-Contorno a scelta -Contorno a scelta

Legenda Y =vegan friendly
Si informano gli utenti che | prodotti presenti a menu possono contenere uno o piu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, v . .
sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo. In =vegetarian friendly
caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societélyostro interlocutore-referente aziendale.

Il menu settimanale puo subire variazioni, eventuali allergeni allergeni saranno indi

ti nel menu giornaliero. Si informa inoltre che nel menu giornaliero sara indicato ogni allergene alimentare presente.
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Menu Autunno-lnverno' VILLA CLARETTA CENA

Lunedi

PRIMI PIATTI
Pasta con funghi*
Crema di spinaci*
Pasta\Riso in
bianco\pomodoro ¢ )

SECONDI PIATTI
Salsiccia al forno
Sformato con verdure* e

legumi ©

CONTORNI

()

Fagiolini*all'olio =

Patatine * fritte

Insalata mista @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Martedi

PRIMI PIATTI
Pasta alla puttanesca @)

Pasta e ceci* @)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro ()

SECONDI PIATTI
Merluzzo* alla Livornese
Peperoni vegani* )

CONTORNI

Piselli* in umido &)

Patatine * fritte
Insalata mista

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

*II prodotto potrebbe essere surgelato

Si informano gli utenti che | prodotti presenti a menu possono contenere uno o
sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini

Mercoledi

PRIMI PIATTI
Riso al ragu vegetale* @)
Minestra* d'orzo )
Pasta\Riso in bianco\ ai

pomodoro ®

SECONDI PIATTI
Polpette di carne* in
umido
Tortino di patate*e

lenticchie v

CONTORNI
Spinaci* saltati
Patatine * fritte
Insalata mista ©)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Giovedi

PRIMI PIATTI
Spaghetti alle cozze*
Crema di carote* @)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro ()

SECONDI PIATTI

Tranci di salmone* al
forno

Crocchette di verdure: &)

CONTORNI
Cavolfiori*all olio
Patatine * fritte

Insalata mista ©)

FRUTTA E DESSERT

-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa/Vostro interlocutore-referente aziendale.

Il menu settimanale puo subire variazioni, eventuali allergem allergeni saranno

dicati nel menu giornaliero.

Venerdi

PRIMI PIATTI
Pasta al tonno
Vellutata piselli*
Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro ©

SECONDI PIATTI
Seppie*in umido i
Tortino di lenticchie &

CONTORNI
Carote*al burro
Patatine * fritte
Insalata mista @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

3° settimana
Sabato

PRIMI PIATTI
Pasta con pomodoro e \/
ricotta
Minestrone di verdure* @)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro  ®)

SECONDI PIATTI
Pollo* al forno
Burger vegani* )

CONTORNI
Tris di verdure* )
Patatine * fritte

Insalata mista @

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PI1ZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Legenda

iu dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio,
Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sntolprocesso In caso

i informa inoltre che nel menu giornaliero sara indicato ogni allergene alimentare presente.

Domenica

PRIMI PIATTI
Pasta alle melanzane* \/
Minestra di cannellini* &)
Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro (@)

SECONDI PIATTI
Spiedini misti a
Timballo di verdure* ¥

CONTORNI
Finocchi*all’olio
Patatine * fritte
Insalata mista &)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

&) =vegan friendly
V =vegetarian friendly




Lunedi

PRIMI PIATTI
Pasta pomodoro e ricotta
Minestrone alla

genovese* \'
Pasta\Riso in ©
bianco\pomodoro ©

SECONDI PIATTI
Cordon bleu*
Melanzane ripiene*

)

CONTORNI
Spinaci* saltati
Patatine * fritte ©
Insalata mista ®

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

*il prodotto potrebbe essere surgelato
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Menu Autunno-Inverno VILLA CLARETTA CENA

Martedi

PRIMI PIATTI
Pasta alla puttanesca

Passato di verdure* ¥

Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro

SECONDI PIATTI
Merluzzo* con
pomodorini e olive
Burger vegano* )

CONTORNI .
Carote*prezzemolate 'Y

Patatine * fritte @)

Insalata mista

(@)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Mercoledi

PRIMI PIATTI

Pasta con spinaci* _
Minestra* d’orzo’ &
Pasta\Riso in bianco\ al
pomodoro

SECONDI PIATTI
Polpette di carne* in
umido
Tortino di patate*e
legumi

CONTORNI
Finocchi* all’olio &)

Patatine * fritte @)

Insalata mista @)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Si informano gli utenti che | prodotti presenti a meni possono contenere uno o piu dei se?uentl allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio,
sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination S|tolprocesso In caso
di necessna, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa/Vostro |nterlocutore referente aziendale.

Il menu settimanale puo subire variazioni, eventuali allergeni allergeni saranno indicati nel menu giornaliero. Si informa inoltre che nel menu glornallero sara indicato ogni allergene alimentare presente.

v

()

Giovedi

PRIMI PIATTI
Pasta all'amatriciana

Crema di carote* ©)

Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro

SECONDI PIATTI
Hamburger di tacchino al
forno*
Falafel* &)

CONTORNI
Cavolini di bruxelles* all
olio

)
©®

Patatine * fritte &

Insalata mista

)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

®

Venerdi

PRIMI PIATTI
Pasta con tonno e
zucchine*
Vellutata di piselli*
Pasta\Riso in bianco\al

pomodoro ©

©

SECONDI PIATTI

Seppie in umido con
Piselli* )

Polpettine tricolore* &)

CONTORNI
Fagioli*stufati &
Patatine * fritte ¢
Insalata mista

©®

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

[ e —

4° settimana
Sabato

PRIMI PIATTI
Pasta al brucio
Crema di zucca* @)
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro

SECONDI PIATTI
Salsiccia al forno
Polpette di ceci* ©)

CONTORNI
Cavolfiori* all'olio &)

Patatine * fritte &

Insalata mista ~©

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

Legenda

Domenica

PRIMI PIATTI
Pasta e cavolfiori*
Crema di legumi &
Pasta\Riso in bianco\al
pomodoro @)

SECONDI PIATTI
Spiedini misti
Crocchette Patate* e

X R @)
lenticchie

CONTORNI
Piselli* alla parigina '/
Patatine * fritte ©

Insalata mista

(@)

FRUTTA E DESSERT
-Frutta di stagione
-Budino
-Yogurt misti
-Mousse di frutta

MENU PIZZA
-Pizza con ingredienti a
scelta
-Contorno a scelta

©® =vegan friendly
V=vegetarian friendly




